
Tratamentos Bem-Estar
Época Termal 2024



PROGRAMAS
BEM-ESTAR TERMAL DURAÇÃO

Época 
Baixa

Época 
Alta

AQUAE VITALITY - Vitalidade

Imersão em Piscina + Duche de jato + Massagem 
Parcial 1 DIA 36.00€ 43.00€

AQUAE ENERGY - Energia

Sauna ou Banho Turco + Hidropressoterapia 
+ Duche com Massagem 1 DIA 55.50€ 67.00€

AQUAE SPORTIVE - Desportivo

Imersão em Piscina + Duche de Jato  + Massagem 
Desportiva Parcial 1 DIA 58.00€ 70.00€

AQUAE RELAX - Relaxante

Câmara de Vapor + Imersão em Banheira com 
Hidromassagem + Massagem Geral 1 DIA 60.50€ 73.00€

AQUAE Duo - Programa para 2 pessoas

Sauna ou Banho Turco + Imersão em Banheira 
com Hidromassagem + Massagem Geral 1 DIA 95.00€ 114.00€

AQUAE PURIFY - Purificante

Dia 1- Câmara de Vapor + Esfoliação e Hidratação 
Corporal
Dia 2- Imersão em Piscina + Duche com Massagem

2 DIAS 78.00€ 94.00€

AQUAE BALANCE - Equilíbrio

Dia 1- Câmara de Vapor + Massagem Geral

Dia 2- Sauna ou Banho Turco + Imersão em 
Banheira com Hidromassagem + Duche com 
Massagem

2 DIAS 98.00€ 118.00€

AQUAE DETOX - Desintoxicante

Dia 1- Câmara de Vapor + Massagem Geral

Dia 2- Sauna ou Banho Turco + Imersão em Banheira 
com Hidromassagem + Duche com Massagem

Dia 3- Imersão em Piscina + Esfoliação e 
Hidratação Corporal

3 DIAS 125.00€ 150.00€



TRATAMENTOS 
BEM-ESTAR TERMAL

DURAÇÃO
(minutos)

Época 
Baixa

Época 
Alta

Imersão em Piscina 30 10.00€ 12.00€

Imersão em Piscina Criança (dos 11 aos 14 anos) 30 7.50€ 9.00€

Imersão em Piscina Criança (dos 4 aos 10 anos) 30 5.00€ 6.00€

Imersão em Banheira com Hidromassagem 15 15.00€ 18.00€

Duche com Massagem 15 25.00€ 30.00€

Duche de Jato 5 10.00€ 12.00€

Sauna ou Banho Turco 15 15.00€ 18.00€

Câmara de Vapor 15 17.50€ 21.00€

Hidropressoterapia 15 17.50€ 21.00€

Massagem Facial ou Parcial 15 18.00€ 22.00€

Massagem Geral 30 30.00€ 36.00€

Massagem Geral Plus 45 45.00€ 54.00€

Massagem Thermal Kids (dos 8 aos 14 anos) 20 15.00€ 18.00€

Massagem Geotermal 45 50.00€ 60.00€

Massagem Desportiva Parcial 30 40.00€ 48.00€

Massagem Linfodrenante 30 35.00€ 42.00€

Massagem Reafirmante 30 35.00€ 42.00€

Esfoliação e Hidratação Corporal 30 30.00€ 36.00€

PROGRAMAS
BEM-ESTAR TERMAL DURAÇÃO

Época 
Baixa

Época 
Alta

AQUAE REAFFIRM - Reafirmante

Dia 1- Hidropressoterapia + Duche de Jato 
+ Massagem Reafirmante

Dia 2- Câmara de Vapor + Duche de Jato 
+ Esfoliação e Hidratação Corporal

Dia 3- Imersão em Banheira com Hidromassagem 
+ Duche de Jato + Massagem Linfodrenante

3 DIAS 172.00€ 206.00€

IVA incluído à taxa legal em vigor

Época Alta: 15 de junho a 15 de setembro - Época Baixa: restante período



termasdechaves.com

Largo das Caldas
5400-534 Chaves

+351 276 332 445
Chamada para a rede fixa nacional

geral.termas@chaves.pt

Os programas e tratamentos podem ser adquiridos nas nossas instalações ou online 
em www.loja.termasdechaves.com. 
A validade do voucher é de 6 meses, sendo que os tratamentos adquiridos em Época 
Baixa têm de ser obrigatoriamente usufruídos em Época Baixa. O prazo de validade de 
vouchers adquiridos em Época Baixa fica suspenso durante a Época Alta.
As Termas de Chaves fornecem toalha e roupão pelo que deverá trazer roupa de 
banho, touca e chinelos. 


